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Подготовка к посеву отделяемого из зева и/или носа на микрофлору 
 

 

1. Не использовать ополаскиватели и растворы для полоскания полости рта/носа, содержащие 

антисептики за 3 дня до процедуры. 

 

2. Не использовать спреи и мази для горла/носа, содержащие антибиотики и противомикробные 

вещества за 3 дня до процедуры. 

 

3. Не пить и не кушать за 3 часа до процедуры. 

 

4. Не чистить зубы, не жевать жвачку за 3 часа до процедуры.  

 

Правильная подготовка позволяет получить достоверный результат! 


